
Gerichte
verlichting van

de knieschijf

PatelloFit-StrapTM

Hybride patellastabilisator



PatelloFit-StrapTM

Hybride patellastabilisator

Productomschrijving:
Product-SKU:
01100101081
Productcategorie:
Open wikkelbrace van neopreen met dubbele band en kunststof staafjes.
Lichaamsdeel:
Knie
Productoverzicht:
De PatelloFit-Strap is een hybride patellastabilisator die speciaal is
ontwikkeld voor gerichte ondersteuning van de knieschijf en de omliggende
pezen.
Doel:

Ontwerp: De hybride werking komt voort uit twee constructieve onderdelen:
de verstelbare banden en de kunststof staafjes die daarin zijn verwerkt.
Comfort: Aan beide zijden zitten schuimkussens die het comfort verhogen
en schuren tijdens activiteit voorkomen.
Algemeen: Comfortabel voor de hele dag. De brace helpt sporters en
actieve mensen met vertrouwen te bewegen en beschermt de knie tegen
overbelasting.

www.vitabrace.nl

Oefent zachte, gelijkmatige druk uit rond de knieschijf en kan pijn
tijdens bewegen helpen verminderen.
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Onderdelen van de brace:

A. Zachte mesh:
Zorgt voor comfort en ademend vermogen ter hoogte van de knieschijf.
B. Schuimvulling:
Voor een comfortabele pasvorm achter de knie.
C. Bovenste verstelbare klittenbanden:
Maken een pasvorm op maat mogelijk.
D. Onderste verstelbare klittenbanden:
Maken een pasvorm op maat mogelijk.
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Eigenschappen en voordelen:
• Ergonomisch ontwerp.
• Verstelbare banden voor een pasvorm op maat.
• Kunststof staafjes voor extra ondersteuning van de knieschijf.
• Posteromediale en posterolaterale schuimkussens voor een comfortabele

pasvorm en om schuren door de brace tijdens activiteit te voorkomen.
• Ademend materiaal.
• Lichtgewicht.
• Eenvoudig te dragen.
• Uniseks en geschikt voor beide knieën.
• Discreet te dragen onder de meeste kleding.
• Tot maximaal 8 uur aaneengesloten te dragen.
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Indicaties:
De brace is goed bruikbaar bij het verlichten van de klachten die horen bij
instabiliteit van de knieschijf. De specifieke toepassingen staan hieronder
vermeld.

1. Overbelasting en sportgerelateerde aandoeningen:
• Jumper's knee (patellatendinitis).
• Runner's knee (patellofemoraal pijnsyndroom).
• Ziekte van Osgood-Schlatter.

2. Structuur- en uitlijningsproblemen:
• Chondromalacie van de patella, oftewel verweking van het kraakbeen onder

de knieschijf.
• Lichte maltracking van de knieschijf.
• Lichte instabiliteit van de knieschijf.

3. Pijnbestrijding en ondersteuning:
• Pijn aan de voorzijde van de knie.
• Algemene overbelasting of ongemak van de knie tijdens activiteit.
• Lichte kniepijn die samenhangt met artrose.

4. Revalidatie:
• Ondersteuning van de knie na letsel.
• Voorkomen van hernieuwd letsel tijdens lichamelijke activiteit.

5. Sport en activiteit:
• Preventieve ondersteuning tijdens hardlopen, training en sport.
• Ondersteuning van het patellaverloop bij sporters.
• Voorkomen van hernieuwd letsel bij terugkeer naar sport.
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Maatinformatie:
• One size - past de meeste gebruikers

Materiaal en samenstelling:
• Neopreenschuim met nylonplush
• Verstelbare klittenbanden
• Kunststof staafjes

Was- en onderhoudsinstructies:

Alleen
handwas

Wassen met koud
zeepsop

Alleen in schaduw
aan lucht drogen

Niet
strijken

Niet
bleken

Volledig laten drogen
voor gebruik
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Waarschuwingen / contra-indicaties:
Gebruik de ondersteunende brace niet bij:

• Ernstige bandrupturen waarvoor operatief herstel nodig is.
• Breuken waarvoor rigide immobilisatie nodig is.
• Huidinfecties of open wonden op de plaats van toepassing.
• Bekende allergie voor een van de gebruikte materialen.

Aanvullende voorzorgsmaatregelen:
• Draag de brace niet langer dan 8 uur aaneengesloten.
• Niet dragen tijdens het slapen.
• Stop het gebruik bij een allergische reactie, zoals blaren, branderig

gevoel of jeuk, en raadpleeg een arts.

Raadpleeg voor gebruik altijd uw arts of fysiotherapeut en volg hun
specifieke advies.

VitaBrace
Productinformatie & ondersteuning
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Verkocht en ondersteund door

VitaBrace
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VitaBrace
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VitaBrace is verkooppunt en aanspreekpunt voor productinformatie
en ondersteuning.
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Opslag:
Houd uw brace in een hygiënische staat. Was hem indien nodig. Bewaar de
brace wanneer u hem niet gebruikt in het meegeleverde ziplockzakje op een
schone, droge en hygiënische plek.
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Draaginstructies:

Stap 1: Ga comfortabel zitten en houd de brace achter uw knie.

Stap 2: Breng de linkerband van boven om het bovenste deel van de knie en
sluit hem af met de rechterband van boven.
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Draaginstructies:

Stap 3: Breng de linkerband van onderen om het onderste deel van de knie
en sluit hem af met de rechterband van onderen.

Stap 4: Beweeg uw knie licht om de pasvorm bij te stellen tot hij comfortabel
zit.

Tip: Lijn de mesh ongeveer uit met het kniegewricht voor een optimale
werking.
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VitaBrace

Volledige productinformatie
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Disclaimer:
Deze informatie is uitsluitend bedoeld als algemene product- en
gebruiksinformatie. De PatelloFit-Strap is een medisch hulpmiddel van
klasse I. Het product is bedoeld ter ondersteuning bij het omgaan met
klachten en vervangt geen professionele medische diagnose of
behandeling. Raadpleeg bij vragen over een medische aandoening altijd uw
arts of een andere gekwalificeerde zorgverlener.
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