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Productomschrijving:
Product-SKU:
01100201021
Productcategorie:
Neopreen met metalen scharnieren, open wikkelmodel.
Lichaamsdeel:
Knie
Productoverzicht:

Doel: Biedt stabiliteit, bescherming en gecontroleerde beweging.
Ontwerp:

Comfort: Voorzien van een zachte binnenvoering voor langdurig dragen en
een patella-opening met schuimring die de knieschijf op zijn plaats houdt.
Algemeen: Combineert effectieve stabilisatie met comfort voor veilige
beweeglijkheid.
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De GenuFit-Hinge is een ondersteunende kniebrace met scharnieren,
voor geblesseerde, zwakke of herstellende knieën.

Maakt gebruik van scharnieren aan beide zijden die
overstrekking en zijwaartse beweging helpen beperken.
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Onderdelen van de brace:

A. Premium neopreen:
Houdt warmte vast en zorgt voor comfortabel dragen.
B. Patella-opening met schuimring:
Houdt de knieschijf op zijn plaats en geeft extra stabiliteit.
C. Metalen scharnieren:
Laten buigen en strekken toe, maar voorkomen mediolaterale instabiliteit en
hyperextensie. De schuimbekleding voorkomt schuren door het bewegende
metaal.
D. Verstelbare banden:
Met een microsluiting van klittenband, zodat de compressie naar wens kan
worden ingesteld.
E. Zachte pluchen binnenvoering:
Zorgt voor extra comfort tijdens het dragen.
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Eigenschappen en voordelen:
• Biedt stevige mediale en laterale kniestabiliteit door geïntegreerde

zijscharnieren, die ongewenste zijwaartse beweging helpen beperken.

• Het open patella-ontwerp helpt de druk op de knieschijf te verminderen en
bevordert een goed patellaverloop.

• Matige, gelijkmatige compressie helpt zwelling te verminderen en
verbetert de proprioceptie.

• Laat natuurlijke buiging en strekking van de knie toe en biedt stabiliteit
zonder de beweeglijkheid sterk te beperken.

• Helpt pijn en instabiliteit tijdens activiteit te verminderen, geschikt voor
sport, werk en dagelijks gebruik.

• Bruikbaar tijdens revalidatie en herstel na letsel, met ondersteuning van
gecontroleerde beweging naarmate de kracht terugkeert.

• Het verstelbare wikkelontwerp zorgt voor een goede, op maat instelbare
pasvorm en eenvoudige toepassing.

• Kan onder ruimzittende kleding worden gedragen dankzij de functionele,
slanke constructie.

• Het open wikkelmodel is eenvoudig in gebruik voor mensen met
rugklachten, zwangerschap of overgewicht, die moeilijk kunnen bukken
om de brace over de voet te trekken. De brace is eenvoudig aan te
brengen en te verwijderen over kleding, ook buitenshuis.

• Eenvoudig te verwijderen voor vliegreizigers voordat zij door de
veiligheidscontrole gaan.
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• Kan de knie ondersteunen bij klachten van de banden (ACL, PCL, MCL of
LCL), op advies van een zorgverlener.
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Indicaties:
De belangrijkste indicatie is het bieden van stabiliteit en gecontroleerde
beweging bij bandletsel of instabiliteit van de knie, meestal na letsel van de
MCL of LCL of na een knieoperatie, om herstellende structuren te beschermen
en afwijkende gewrichtsbeweging te voorkomen. De brace is ook bruikbaar bij
het herstel van letsel aan de ACL of PCL.

De specifieke indicaties staan hieronder vermeld:
1. Bandletsel:

• Lichte tot matige verstuikingen of gedeeltelijke scheuren van de MCL of LCL.
• Lichte tot matige verstuikingen of gedeeltelijke scheuren van de ACL of PCL.
• Stabilisatie na letsel om verdere schade te voorkomen.

2. Bescherming na een operatie:
• Na reconstructie of herstel van een band.
• Na een meniscusherstel of artroscopische ingreep.
• Gecontroleerde mobilisatie tijdens de revalidatie.

3. Instabiliteit van de knie:
• Functionele instabiliteit door chronische laxiteit van de banden.
• Terugkerende episodes waarbij de knie door zakt.

4. Degeneratieve of ontstekingsgerelateerde aandoeningen:
• Artrose, met name ontlasting van het mediale of laterale compartiment met

scharnierende ondersteuning.
• Reumatoïde artritis of inflammatoire gewrichtsaandoeningen die instabiliteit

veroorzaken.
5. Preventieve ondersteuning:

• Activiteiten met verhoogd risico of sporten zoals hiken.

6. Overige toepassingen:
• Stoornissen in het patellaverloop met bijkomende instabiliteit.
• Algemene zwakte van de knie bij ouderen of na een trauma.
• Stabilisatie na letsel om verdere schade te voorkomen.
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• Helpt overstrekking en overmatige zijwaartse belasting te beperken.
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Maatinformatie:
• One size - past de meeste gebruikers
• Verstelbaar met klittenband voor een pasvorm op maat

Materiaal en samenstelling:
• Neopreen (voor compressie en ondersteuning)
• Metalen scharnieren (voor stabiliteit)
• Nylonplush (voor comfort)
• Klittenband (voor het microsluitingssysteem)

Was- en onderhoudsinstructies:
Let op: Verwijder de scharnieren voor het wassen en plaats ze terug
wanneer de brace volledig droog is.

Alleen
handwas

Wassen met koud
zeepsop

Alleen in schaduw
aan lucht drogen

Niet
strijken

Niet
bleken

Volledig laten drogen
voor gebruik
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Waarschuwingen / contra-indicaties:
Gebruik de ondersteunende brace niet bij:

• Ernstige bandrupturen waarvoor operatief herstel nodig is.
• Breuken waarvoor rigide immobilisatie nodig is.
• Ernstige perifere arteriële vaatziekte.
• Huidinfecties of open wonden op de plaats van toepassing.
• Bekende allergie voor neopreen, nylon, metaal of een van de andere

gebruikte materialen.

Aanvullende voorzorgsmaatregelen:
• Draag de brace niet langer dan 8 uur aaneengesloten.
• Niet dragen tijdens het slapen.
• Stop het gebruik direct bij een allergische reactie, zoals blaren, branderig

gevoel, jeuk of roodheid, en raadpleeg een arts.

Raadpleeg voor gebruik altijd uw arts of fysiotherapeut en volg hun
specifieke advies.

VitaBrace
Productinformatie & ondersteuning
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Verkocht en ondersteund door

VitaBrace
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VitaBrace
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VitaBrace is verkooppunt en aanspreekpunt voor productinformatie
en ondersteuning.
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Opslag:
Houd uw brace in een hygiënische staat. Was hem indien nodig. Bewaar de
brace wanneer u hem niet gebruikt in het meegeleverde ziplockzakje op een
schone, droge en hygiënische plek.
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Draaginstructies:

Stap 1: Houd de geopende brace met beide handen vast.

Stap 2: Plaats de brace op de voorzijde van uw knie en wikkel hem om het
been.
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Draaginstructies:

Stap 3: Zet de flappen vast met de klittenbanden aan de achterzijde van de
knie.

Stap 4: Beweeg uw knie licht om de pasvorm bij te stellen en zorg voor een
comfortabele pasvorm die niet te strak zit.

Tip: Lijn de scharnieren ongeveer uit met de zijkanten van uw kniegewricht
voor een optimale werking.
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VitaBrace

Volledige productinformatie
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Disclaimer:
Deze informatie is uitsluitend bedoeld als algemene product- en
gebruiksinformatie. De GenuFit-Hinge is een medisch hulpmiddel van
klasse I. Het product is bedoeld ter ondersteuning bij het omgaan met
klachten en vervangt geen professionele medische diagnose of
behandeling. Raadpleeg bij vragen over een medische aandoening altijd uw
arts of een andere gekwalificeerde zorgverlener.
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